
  

Journées Sapeurs-Pompiers et Psychologie

6-7-8 octobre 2022
Salle Saintonge - Saintes

Vulnérabilités et résiliences des primo-intervenants : 
approche inter-corps



  

Programme*

JEUDI 6 OCTOBRE 2022  : 14h- 17h 30

Accueil à partir de 13h 

Ateliers pré-congrès,  2 ateliers au choix sur réservation

Prévention primaire : renforcer les compétences des sapeurs-pompiers par l’évolution des contenus 
de formation portant sur les dimensions psychologiques du SUAP, par Stéphanie TOME

"Le choc des cultures". Exemple de l'accident d'un bus scolaire, par Dany BERNAGAUD et Charlotte 
LUCAS.

Préparation et accompagnement psychologique des sapeurs-pompiers dans un contexte de menace 
et de risque attentat, par Guillaume CHABOUD

Psychologie d'urgence auprès des humanitaires internationaux : le staff-care chez Action Contre la 
Faim, par Marianne KEDIA et Baptiste ALLEAUME

* Programme prévisionnel, sous réserve de modification ultérieure



  

Programme*

VENDREDI 7 OCTOBRE 2022 : 9h - 17h30 

Conférences plénières

La dissociation traumatique dans les métiers de l’urgence, par Marianne KEDIA

Facteurs neuropsychologiques de vulnérabilité et de protection aux événements traumatiques, par Pascal HOT

La croissance post-traumatique : définitions et applicabilités aux domaines d’urgence, par Baptiste ALLEAUME

API - Le soutien psychologique des intervenants des métiers de sécurité et d’urgence –qui aide les aidants ?, par Pauline 
PRAILLET

La psychologie au service des forces armées : partage de réflexions et éléments de langage en faveur d’une culture de la 
santé psychologique, par Alexandre TELLIER

Le risque suicidaire au sein de la Gendarmerie Nationale : dispositifs de prévention mis en place, par Nathalie SEVERY

Prévenir pour mieux servir : la santé mentale des sauveteurs, quels constats et quelles perspectives, par Fabienne 
DERAEMAEKER

Tables rondes

Préservation du potentiel mental du sapeur-pompier par les TOP®, par Stéphanie TOME / La méthode d'Optimisation des 
Ressources des Forces Armées, par Jean-Sébastien VRIGNAUD

De la prise en charge des crises à la prévention des risques psychologiques Retour d’expérience du Groupe Inter 
Ministériel de Psychologues (GIMP) de la Gironde, par Laurence AUVERT, Sabine WOJCIK et Denis GRABOT



  

Programme*

SAMEDI 8 OCTOBRE : 9h – 12h30

Conférences plénières

Association entre l'activité physique, le comportement sédentaire et les résultats sur la santé 
mentale chez les pompiers : une étude transversale, par Erik DE SOIR

ICOVER : Protocole de prise en charge psychologique post-immédiate, par Saioa LAGADEC, 
Vincent MENARD et Nicolas SCHALK

La prévention primaire du Trouble de Stress Post-Traumatique (TSPT) chez les Sapeurs-Pompiers 
en SDIS (France) : présentation du projet de thèse « FLAMHe », par Laura DIAS DA SILVA

Des attentats de Bruxelles à un centre d'expertise psychosocial belge, par Jean-François GILLARD



  

Tarifs et inscriptions

Pour vous inscrire : 

https://www.helloasso.com/associations/association-europeenne-de-psychologie-sapeur-pompier/evenements/congres-jo
urnees-sapeurs-pompiers-et-psychologie-aepsp-2022-2

Pour tout renseignement : JSPP2022@aepsp.eu

Ateliers pré-congrès du 06/10/22 Tarif plein 70 €

Tarif membres AEPSP 50 €

Tarif étudiant 30 €

Congrés du 07 et 08/10/22 Tarif plein 180 €

Tarif membres AEPSP 150 €

Tarif étudiant 90 €

Déjeuner du 07/10/22 15,90 €

Dîner de gala du 07/10/22 30 €

https://www.helloasso.com/associations/association-europeenne-de-psychologie-sapeur-pompier/evenements/congres-journees-sapeurs-pompiers-et-psychologie-aepsp-2022-2
https://www.helloasso.com/associations/association-europeenne-de-psychologie-sapeur-pompier/evenements/congres-journees-sapeurs-pompiers-et-psychologie-aepsp-2022-2


  

Comment se rendre à Saintes ?

En voiture : Saintes est très bien desservie par le réseau autoroutier. La ville se situe au bord de l’autoroute A10, sortie 35 (point vert, en haut à gauche de la carte). 
Des parkings de stationnement, la plupart payants, existent dans le centre-ville ; les stationnements gratuits se trouvent en périphérie de l’hyper-centre.

En train : La gare de Saintes (point orange à droite de la carte) est desservie par les lignes venant de Bordeaux, de Nantes, d’Angoulême et de La Rochelle. Pour les 
personnes arrivant de Paris, la meilleure option est de passer par la gare de Bordeaux-St-Jean. 

En avion : Saintes ne dispose pas d’aéroport. Les aéroports les plus proches sont l’Aéroport de La Rochelle-Île de Ré (1h de route), Bordeaux-Mérignac (1h25 de 
route) et Nantes Atlantique (2h15 de route). Les aéroports de La Rochelle et de Bordeaux proposent des vols directs et réguliers avec Bruxelles.

Comment se rendre aux salles Saintonge ? Le colloque se déroulera sur les trois journées au sein des salles Saintonge, rue Fernand Chapsal. Le lieu 
se situe à proximité de la mairie et de la cathédrale Saint-Pierre de Saintes.

Nous vous recommandons de vous rendre sur les lieux à pied, les places de stationnement dans la rue étant peu nombreuses. Aux alentours, se trouvent les parkings 
Blair, André Maudet, Saint-Pierre et Reverseaux.



  

Déjeuner du 07/10/22 
sur réservation lors de l'inscription

Salade de Chèvre chaud au Miel & Balsamique

Ou

Tomate & Mozzarella

*

Bavette

Ou Pavé de Boeuf échalotte confite Frites et Salade verte

Ou

Pavé de Cabillaud crème aux Herbes / Riz et Légumes

Ou

Pizza PROCOPE (Base Tomate, Jambon , Champignons, Mozzarella , OEufs

*

Profiteroles (1 Parfum au choix, Ganache & Amandes)

Ou

Ile Flottante

Ou

Mousse au Chocolat

*

Vin et Café

Formule 15,90 € par personne 
(Entrée Plat Dessert + Vin et Café)



  

Dîner de gala du 07/10/22 
sur réservation lors de l'inscription

Kir Ou Bière Ou Punch Ou Cocktail sans Alcool

*

Foie gras mi-cuit et ses toasts

Ou

Gambas flambées au Cognac

*

Filet de Cerf sauce Poivre / Frites et Salade verte

Ou

Filet de Dorade Royale sauce Vierge / Riz et Légumes

*

Croquant & Bavarois (Palet rocher Coco, Bavarois exotique & coeur coulant Mangue)

Ou

Moelleux Chocolat (Boule de glace Vanille)

Ou

Crumble aux Pommes (Boule de glace Vanille & Chantilly)

*

Vin et Café

Formule 30€ par personne 

(Apéritif, Entrée Plat Dessert + Vin et Café)



  

BONNES ADRESSES & INFOS PRATIQUES

Restauration aux alentours

Le Procopio - 5 Rue de la Comédie
Le P'tit Bacchus - 3 Place Blair
Restaurant 29 - 9 Place Blair

La Terrasse - 13 Quai de la République
La Musardière - 29 Rue Alsace-Lorraine

L’Insolite - 28 Rue Saint-Michel
La Trattoria - 15 Rue de la Poste

La cave passe à table - 27 Rue Saint-Michel
Le Clos Des Cours - 2 Place du Théâtre

Services
Centre Hospitalier de Saintonge - 11 Bd Ambroise Paré

Pharmacie de la Cathédrale - 5 Rue Saint-Pierre



  

BONNES ADRESSES & INFOS PRATIQUES

LISTE DES HOTELS

Hôtel des messageries*** -Rue des Messageries, 17100 Saintes
Brit Hôtel Bleu Nuit***   - 1 Rue Pasteur, 17100 Saintes

Hôtel Grill du centre - 1 Place Bassompierre, 17100 Saintes
Hôtel Ibis*** - 1 Rue de la Côte de Beauté, 17100 Saintes

Logis Hôtel Saveurs de l'Abbaye** - 1 Place Saint-Pallais, 17100 Saintes
Hôtel Ibis*** - 1 Rue de la Côte de Beauté, 17100 Saintes

LISTE DE GITES

La Rotonde - 2 Rue Monconseil, 17100 Saintes
Les chambres de l'Abbaye aux Dames - 11 Place de l'Abbaye, 17100 Saintes

La Belle Etoile - Chambres d'hôtes - 20 Rue Saint-Eutrope, 17100 Saintes
La Parenthèse - 16 Cours Paul Doumer, 17100 Saintes

Ruine de Rome - 9 Rue de l'Évêché, 17100 Saintes
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